CONFOLENS

Menus du 04 au 29 mars 2024

Du 4 au 8 mars

Du 11 au 15 mars

18 au 22 mars

25 au 29 mars

Salade andalouse/salade Neptune Charcuterie Salade ceufs mimosa/thon/surimi
Concombres/tomates .
. Omelette Cuisse de canette Lasagnes
: Poisson - A
Lundi . - . Ratatouille Pates Salade verte
Printaniére de légumes
. T Fromage Yaourt Fromage
Far/clafoutis/flan patissier ; . i
Fruit Fruit Fruit
Carottes/Céleri/chou Salade de betteraves Salade verte avocat/asperges Coleslaw waldorf
Sauté de veau Saucisses/merguez vertes/haricots verts Emincé de dinde
Mardi Pommes de terre sautées Lentilles Saucisse fumée Haricots verts
Fromage Yaourt Purée Fromage
Salade de fruits Fruit Salade de fruits Semoule/riz au lait
S{:\Iade verte d?‘s de Friand fromage/croisillon dubarry Potage Salade verte/ceufs/fromage/jambon
chévre/gouda/mimosa Sot I'v lai : hée 2 la rei )
: Goulasch otl'y aisse de dinde Bouchée a la reine P0|s_son
Jeudi . , Epinards Semoule Riz
Légumes d’automne
Fromage Fromage Fromage
Fromage . - \ .
A . Fruit Fruit Flan/creme brulée/panna cotta
Patisserie
Potage Concombres/tomates Menu des continents olympiques Pizza jambon/fromage
Filet de poulet Blanquette de veau R6ti de porc
Vendredi Flageolets Carottes ( ) Carottes
Yaourt Fromage Yaourt
Fruit Pétisserie Fruit

*Des aléas peuvent conduire & modifier les menus prévus.
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