
 

 

 

 

Menus du 28 mars au 15 avril 2022 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

*Des aléas peuvent conduire à modifier les menus prévus. 

Mairie de Confolens – Place Henri Coursaget – 16500 CONFOLENS – Tel. 05.45.84.01.97. contact@mairie-confolens.fr 

 Du 28 mars au 1
er

 avril  Du 4 avril au 8 avril Du 11 avril au 15 avril 

Lundi 

Carottes/concombres 
Dos de colin/saumon à la 

Bretonne 
Courgettes/chou-blanc 

Yaourt 
Far/clafoutis 

Salade Groenland et Monégasque 
Omelette fromage/lardons 
Ratatouille/haricots verts 

Fromage 
Fruit 

Charcuterie 
Lasagnes de volaille 

Salade verte 
Yaourt/petits suisses 

Fruit 

Mardi 

Salade d’endives/tomates 
Blanquette de veau 

Riz 
Fromage 

Compote de pommes/pêches 

Asperges/betteraves/haricots verts 
Andouillette/boudin/paupiette 

Lentilles/haricots blancs 
Yaourt 
Fruit 

Salade landaise/taboulé 
Moussaka 

Salade verte 
Fromage 

Fruit 

Jeudi 

Salade verte Eva/Italienne 
Goulasch Hongrois 
Purée de légumes 

Fromage 
Pâtisserie 

Pizza/quiche/flammenkuch 
Cuisse de canard/aiguillette de 

poulet 
Epinards/poireaux 

Fromage 
Fruit 

Potage 
Endives/Poireaux au jambon 

Semoule 
Fromage 

Fruit 

Vendredi 

Potage 
Poulet /suprême de pintade 

Gratin Dauphinois 
Yaourt/Petits suisses 

Fruit 

Trio de choux/céleri 
Waldorf/coleslaw 

Moules/frites 
Fromage 

Glace 
 

MENU POITEVIN 
Farci poitevin/salade chabichou 
Gigot d’agneau de Montmorillon 

Mojettes à la Charentaise 
Pdt de l’Ile de Ré 
Mothais chabis 

Tourteau fromager 
Tarte au fromage blanc de Ruffec  
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